
art. 16700

Twirl 4 ply by Rico
26-46 2½ 1 n. 008



Vi elsker at se hvad I strikker, så følg os gerne på Instagram @bypermin og @carlperminsv, og del gerne dit arbejde og din process 
med hashtagget #bypermin.

SOKKER I RICO TWIRL 4 TR.
Størrelse:  26-29 (30-35) 36-40 (41-44) 45-46 

Garn:  Rico Twirl 4 ply

Garnforbrug:  1 ngl. á 100 gr. 

Strikkefasthed:  29-30 m = 10 cm i bredden. 

Pinde:  Strømpep nr. 2½ - eller så strikkefastheden passer. 

Bemærk: Hver størrelse i opskriften dækker over flere skostørrelser. Dvs. flere skostørrelser strikkes med samme masketal, men 
fodens længde reguleres. 
Sokkens bredde kan justeres vha. strikkefastheden, dvs. strik en smule fastere når du strikker str. 36, end når du strikker str. 40, da 
disse to skostørrelser strikkes med samme masketal. 

Forkortelser: m = maske, r = ret maske, vr = vrang maske, p = pind, omg = omgang, 
sm = sammen, str. = størrelse, indt = indtagning.
Indt: 1 r løs af, 1 r, træk den løse m over. 
Db.indt: 2 r løs af på én gang (som hvis m skulle strikkes r sm), 1 r, træk de løse m over. 

GLATSTRIKKET SOK: Slå 48 (54) 60 (66) 72 m op på strømpep nr. 2½ og strik 3 cm rib (1 r, 1 vr). Efter ribben fortsættes i glat til 
arbejdet måler ca. 11-12 (13-14) 15-17 (18-19) 20 cm (eller ønsket længde til hæl). 

Hæl: Strik hæl over 24 (26) 30 (32) 36 af omg’s m (m fra 1. og 4.p). Strik 22 (24) 28 (30) 32 p lige op (sidste p er vr-s). Strik lænkekant 
for at gøre det nemmere at samle m op langs siderne: På ret-s tages første m løs af uden at blive strikket, garnet holdes bag m. På 
vr-siden tages første m løs af på samme måde, men garnet holdes foran m. Efter de 22 (24) 28 (30) 32 p glat, tages ind på følgende 
måde: Strik 13 (14) 16 (17) 19 r, indt, 1 r. Vend, tag første m løs af med garnet foran m, 3 vr, 2 vr sm, 1 vr. Vend, * tag første m løs af 
med garnet bag m, strik hen til det lille hul ved sidste vending, indt, 1 r. Vend, tag første m løs af med garnet foran m, strik vr hen til 
hullet ved sidste vending, 2 vr sm, 1 vr, vend *. Gentag fra * til * til alle m i begge sider er brugt; slut sidste p (= fra vr-siden) midt på 
p = midt bag. Efter sidste indt på hælen strikkes m op langs hver af de 2 lige sider; der strikkes 1 m op i hver lænke. Fortsæt over alle 
m, idet omg starter midt på hælen. Strik 2 omg over alle m. Strik nu 2 m sm på hver side af vristen på hver 2. omg til der er samme 
m-antal som før hælens start. Bemærk, at det er de opstrikkede m, der tages ind i – dvs. indt strikkes over de 2 nærmeste m, der 
støder op til vristen. Strik 2 r sm på den ene side af vristen og strik indt på den anden side af vristen. 
Efter indt strikkes 10-11 (12- 13) 14-15 (16) 17 cm lige op (mål gerne på en sok, du ved passer). Her begynder indt til tå. 

Tå: Fordel m så der er lige mange på over- og underfod. Tag ind således: På 1. og 3.p strikkes til der er 3 m tilbage, 2 r sm, 1 r. På 2. og 
4.p strikkes: 1 r, indt, strik p hen. Gentag disse indt på hver 2.omg til m-tallet er halveret. Tag derefter ind på hver omg til der er 8 m 
på omg. Bryd garnet og træk det gennem de sidste m. Stram til og hæft enden omhyggeligt.



Vi älskar att se vad ni stickar, så följ oss gärna på Instagram @bypermin & @carlperminsv och dela gärna ditt arbete och din process 
med hashtaggen #bypermin.

SOCKAR I RICO TWIRL 4 TR.
Storlek:  26-29 (30-35) 36-40 (41-44) 45-46 

Garn:  Rico Twirl 4 ply

Garnåtgång:  1 nystan á 100 gr. 

Masktäthet:  29-30 m = 10 cm på bredden. 

Stickor:  Strumpst 2½ - eller så att stickfastheten stämmer. 

OBS! Varje storlek i beskrivningen räcker till flera skostorlekar. Dvs. flera skostorlekar stickas med samma maskantal, men fotens 
längd regleras. 
Sockans bredd kan justeras med hjälp av stickfastheten, dvs. sticka lite fastare när du stickar storl. 36 än, när du stickar storl. 40, då 
dessa två skostorlekar stickas med samma maskantal. 

Förkortningar: m = maska, rm = rät maska, am = avig maska, st = sticka, v = varv, 
tills = tillsammans, storl = storlek, int = intagning (minskning).
Int: Lyft 1 m rätt, 1 rm, drag den lyfta m över. 
Dubbel int: Lyft 2 m rätt på en gång (som om man skulle sticka rm tillsammans), 1 rm, drag de lyfta 2 m över. 

SLÄTSTICKADE SOCKAR: Lägg upp 48 (54) 60 (66) 72 m på strumpst 2½ och sticka 3 cm resår (1 rm, 1 am). Efter resåren stickas 
slätstickning tills arbetet mäter cirka 11-12 (13-14) 15-17 (18-19) 20 cm (eller önskad längd till hälen). 

Häl: Sticka hälen på 24 (26) 30 (32) 36 m på varvet (m från sticka 1 och 4). Sticka 22 (24) 28 (30) 32 v rakt upp (sista v från avigs). Sticka 
så här för att göra det lättare att plocka upp m utmed sidorna: På räts lyfts första m utan att stickas, garnet hålls bakom m. På avigs 
lyfts första m av på samma sätt, men med garnet framför m. Efter de 22 (24) 28 (30) 32 v slätstickning, minskas på följande sätt: Sticka 
13 (14) 16 (17) 19 rm, int, 1 rm. Vänd, lyft första m med garnet framför m, 3 am, 2 am tillsammans, 1 am. Vänd, * lyft första m med 
garnet bakom m, sticka till det lilla hålet vid sista vändningen, int, 1 rm. Vänd, lyft första m med garnet framför m, sticka till hålet vid 
sista vändningen, 2 am tillsammans, 1 am, vänd *. Upprepa från * -* tills alla m i båda sidorna är stickade; sluta sista v (= från avigs) 
mitt på st = mitt bak. Efter sista intagningen på hälen plockas m upp utmed var sida på hälen, plocka upp 1 m i varje m. Fortsätt 
sticka på alla m, varvet börjar mitt på hälen. Sticka 2 v på alla m. Sticka nu 2 m tillsammans på var sida om hälen på vartannat v tills 
det är samma antal m som innan hälen började. OBS! Det är de upplockade m, som det minskas i – dvs. minskningarna stickas på de 
2 närmaste m, som stöter på vristen. Sticka 2 rm tillsammans på den ena sidan av vristen och sticka int på den andra sidan på vristen. 
Efter minskningarna stickas 10-11 (12- 13) 14-15 (16) 17 cm rakt upp (mät gärna på en socka, du vet passar). Här börjar 
minskningarna för tårna. 

Minskning för tår: Fördela m så det är lika många m på över- och underfot. Minska så här: På sticka 1 och 3, stickas tills det återstår 
3 m, 2 rm tillsammans, 1 rm. På sticka 2 och 4 stickas: 1 rm, int, sticka v ut. På sticka 2 Upprepa dessa minskningar på vartannat v tills 
maskantalet är halverat. Minska därefter på varje v tills det är 8 m på v. Tag Drag åt och fäst ändan ordentligt.



SOKKER I RICO TWIRL 4 TR.
Størrelse:  26-29 (30-35) 36-40 (41-44) 45-46 

Garn:  Rico Twirl 4 ply

Garnforbruk:  1 nøster á 100 gr. 

Strikkefasthet:  29-30 m = 10 cm i bredden. 

Pinne:  Strømpep nr. 2½ - eller p som gir rett strikkefasthet. 

MERK: Hver størrelse i oppskriften dekker over flere skostørrelser. Dvs. flere skostørrelser strikkes med samme masketall, men fotens 
lengde reguleres. 
Sokkens bredde kan justeres med strikkefastheten, dvs. strikk litt fastere når du strikker str. 36, enn når du strikker str. 40, da disse to 
skostørrelser strikkes med samme masketall. 

Forkortelser: m = maske, r = rett maske, vr = vrang maske, p = pinne, omg = omgang, 
sm = sammen, str. = størrelse, fell= felling.
Fell: 1 r løs av, 1 r, trekk den løse m over. 
Db.fell: 2 r løs av på én gang (som hvis m skulle strikkes r sm), 1 r, trekk de løse m over. 

GLATTSTRIKKET SOKK: legg opp 48 (54) 60 (66) 72 m på strømpep nr. 2½ og strikk 3 cm ribb (1 r, 1 vr). Etter ribben fortsettes i 
glattstrikk til arbeidet måler ca. 11-12 (13-14) 15-17 (18-19) 20 cm (eller ønsket lengde til hæl). 

Hæl: Strikk hælen over 24 (26) 30 (32) 36 av omg m (m fra 1. og 4.p). Strikk 22 (24) 28 (30) 32 p (siste p er vr-s). Strikk lenkekant for 
å gjøre det lettere å samle m opp langs sidene: På rett-s tas første m løs av uten å bli strikket, garnet holdes bak m. På vr-siden tas 
første m løs av på samme måte, men garnet holdes foran m. Etter de 22 (24) 28 (30) 32 p glattstrikk, felles på følgende måte: Strikk 
13 (14) 16 (17) 19 r, fell, 1 r. Vend, ta første m løs av med garnet foran m, 3 vr, 2 vr sm, 1 vr. Vend, * ta første m løs av med garnet bak 
m, strikk til det lille hullet ved siste vending, fell, 1 r. Vend, ta første m løs av med garnet foran m, strikk vr  til hullet ved siste vending, 
2 vr sm, 1 vr, vend *. Gjenta fra * til * til alle m i begge sider er brukt; slutt siste p (= fra vr-siden) midt på p = midt bak. Etter siste fell 
på hælen strikkes m opp langs hver av de 2 like sider; det strikkes 1 m opp i hver lenke. Fortsett over alle m, idet omg starter midt på 
hælen. Strikk 2 omg over alle m. Strikk nu 2 m sm på hver side av vristen på hver 2. omg til det er samme m-antall som før hælens 
start. MERK, at det er de oppstrikkede m, som felles inn i – dvs. fellinger strikkes over de 2 nærmeste m, som støter opp til risten. 
Strikk 2 r sm på den ene side av risten og strikk fell på den anden side av risten. 
Etter felling strikkes 10-11 (12- 13) 14-15 (16) 17 cm (mål gjerne på en sokk, du vet passer). Her begynner felling til tå. 

Tå: Fordel m så det er like mange på over- og underfoten. Fell slik: På 1. og 3.p strikkes til det er 3 m igjen, 2 r sm, 1 r. På 2. og 4.p 
strikkes: 1 r, fell, strikk ut p. Gjenta disse fellinger på hver 2.omg til m-tallet er halveret. Ta deretter inn på hver omg til det er 8 m på 
omg. Klipp garnet og trekk det gjennom de siste m. Stram til og fest enden omhyggelig.


