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by PERMIN

R0300 Boomerang-hzel (eller timeglashael)
Stromper Strik heaelen efter "Teknik til strikning af stremper’ kun over de 28/30 m pa 1.0g
Skostgrrelse: 34-35 og 38-39. 4.strempep, de resterende m hviler.
Se venligst sterrelses- og mélskema, for maskeantal til andre storrelser. Fod
Garn: Regia 4-tradet, Design Line by Kaffe Fassett Fortsaet rund i omg med samtlige m og med inddeling af m som tidligere.Pa
75% ny uld, 25% Polyamid, labelsengde 420 m = 100 g. 1.0g 4.strompep strikkes de 28/30 m i glatstrikning og pa 2.0g 3.strempep
Garnforbrug:  Fv 03774 (chili pepper color) 1 ngl strikkes de 28/30 m i mgnster med haevemasker.
Bandta
Husk: - at garnforbruget kan variere fra person til person. Nar foden maler 18/20 cm strikket efter tabellen og "Teknik til strikning af
- at kontrollere banderoler,om de har samme farveparti. stromper’ begynder indtagning til bandta. Strik taen i glatstrikning over
samtlige m pa omg.
Pinde: Milward strgmpepinde nr.2%-.
Strik en strempe magen til.
Strikkefasthed: 30 m og 42 p/omg i mgnster med havemasker pa p nr.2%> = Tips! Hvis begge stremper gnskes ens, skal der slas m op og begyndes samme
10x 10 cm. sted i garnets stribe- og farverapport.
Juster evt. til sterre eller mindre p, hvis strikkefastheden
ikke passer.

Rib, strikket rundt i omg:
*1r,1 vr,gentag fra * omg hen.

Glatstrikning, strikket rundt i omg: Ret pa alle omg.
Glatstrikning, strikket frem og tilbage: Ret pa retsiden, vrang pa vrangsiden.

Mgnster med haevemasker: Maskeantallet er delbart med 4 m, strikket i omg.
1.til 3.omg: *1r,lgft 1 vr af med garnet bag m, 2 r, gentag fra * omg hen.
4.omg: Ret.

Gentag 1.til 4.omg.

Skostgrrelse: 34-35 og 38-39.

Opskriften beskriver 2 str, tallene star med /skrasteg imellem, hvor der kun star et
tal er det geeldende for begge str.

For yderligere information: Se afsnittet “Teknik til strikning af stromper”

STROMPER

Sl 56/60 m op pa 4 strempep nr.2%2 (= 14/15 m pa hver strampep) og strik
rundt i omg. Seet en marker eller kontrast-trad for omg start/slut. Strik 3 omg
glatstrikning til rullekant. Herefter strikkes 12 omg rib.

Skaft

Fortsaet rundt i omg og i mgnster med haevemasker, gentag rapportens 4 m
14/15 gange pa omg.

Nar arb maler 11 cm fra ribben, strikkes yderligere 5 omg, inddel m saledes: Pa
1.0g 4.strompep strikkes de 28/30 m i glatstrikning til hael og pa 2.0g 3.strempep
strikkes de 28/30 m i mgnster med haevemasker (overfod).

Storrelsestabel til stramper, strikket i Regia 4-tradet —
Strikkefasthed pa p nr.2-3:30 m og 42 omg/rk=10x 10 cm

Storrelse:22/23 24/25 26/27 28/29 30/31 32/33 34/35 36/37 38/39 40/41 42/43 44/45 46/47 48/49 50/51
Antal m/pa hver p:

44/11 48/12 48/12 52/13 52/13 56/14 56/14 60/15 60/15 64/16 64/16 68/17 72/18 72/18 76/19
Maske til heel:

22 24 24 26 26 28 28 30 30 32 32 34 36 36 38

Boomeranghzel (eller timeglashzel):
Bredde pa hael (m):

22 24 24 26 26 28 28 30 30 32 32 34 36 36 38
Fordeling af m:

7/8/7 8/8/8 8/8/8  8/10/8 8/10/8 9/10/9  9/10/9  10/10/10 10/10/10 10/12/10 10/12/10 11/12/11 12/12/12 12/12/12 13/12/13
Fodens lzengde indtil taen (cm):

11,5 12,5 14 14 15,5 17 18 18,5 20 21 22 22,5 24 24,5 25

Antal indtagninger til bandta efter 1.indtagningsomg
Pa hver 4.omg:

0x 0x 0x 0x 0x 0x 0x x 1x 1x Tx 1x 1x 1x 1x
Pa hver 3.omg:

1x Tx 1x 2x 2X 2x 2x 2x 2x 2x 2X 2x 2x 2x 2x
Pa hver 2.omg:

3x 3x 3x 3x 3x 3x 3x 3x 3x 3x 3x 4x 4x 4x 5X
Pa hver omg:

4x 5x 5x 5x 5x 6Xx 6Xx 6x 6Xx 7x 7x 7x 8x 8x 8x

Hele fodens leengde (cm):
14,5 15,5 17 18 19,5 21 22 23,5 25 26,5 27,5 28,5 30 31 32



Schachenmayr, Regia, 6-tradet og 4-tradet

Handstrikkede stramper skal vaere en forngjelse
at strikke og ga med, samt at foraere som gave.
Er du nybegynder og vil vaere sikker pa hvordan
hael og ta strikkes, er der hjeelp at hente her.
Folg den detaljerede vejledning nedenfor og du
vil have strikket en streampe pa ingen tid.

Vigtigt!

Hvis du @nsker stremperne ens i Regia,
Design Line eller Color, skal der slas m op og
begyndes samme sted i garnets stribe- og
farverapport.

Teknik til strikning af stromper

-

Opslag: SIa det antal m op som angivet i
opskriften/tabellen til den valgte storrelse

og fordel m pa 4 stroampep.Vaer opmaerksom
pa ikke at sno m ved samling. Seet en marker
eller kontrasttrad for omg start midt bag, altsa
mellem 4.0g 1.strempep. Pa denne made er
omg’s start/slut let genkendelig.

4 g
Skaftet
Strik skaftet rundt i omg. Der kan strikkes nogle
cm ribkant som start pa skaftet (eks.: skiftevis
11,1 vreller2r,2 vr).Ribben gor kanten mere
elastisk. Skaftet kan ogsa strikkes helt i rib, i
glatstrikning eller i mgnster. Nogle mgnstre
behgver flere m end angivet antal m i tabellen.

Boomerang-hael (eller timeglas-hael)

Heel med forkortede pinde og dobbelte
masker: Strik haelen frem og tilbage

i glatstrikning med maskerne pa 1.

og 4.strempep. Hvis skaftet strikkes i
strukturmenster, kan man lige inden skaftet er

feerdigt, strikke 1-2 cm glatstrikning med m pa 1.

0g 4.strgmpep og evt. fortsaette i mgnster med
m pa 2.09 3.strempep.Tag evt.overskydende
m ind pa 1.0g 4.strempep, sd maskeantallet til
haelen stemmer med tabellen.

Inddel herefter haelens m pa 3 strempep, se
tabellen "Boomerang-hael, fordeling af m”
Herefter strikkes hael, kun med m pa disse 3
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strompep.

Strik derefter forkortede p med dobbelte m.
Antallet af m pa 1.0g 3.strempep pa hver side
af skrastregen strikkes som dobbelte m og
beskrives saledes:m pa 1.p/m pa 2.p/m pa 3.p.

Maskerne pa /2.p/ mellem skrastregerne strikkes

ikke som dobbelte m.

Haelens farste del: P4 1.0g 3.strampep strikkes
de dobbelte m udefra og ind mod midten (=
de yderste dobbelte m i hver side, strikkes efter
vendingen). Herefter strikker man hele tiden
hen til den dobbelte m i den anden side og
vender fgr denne, til der kun er m tilbage pa den
midterste pind.

Strik 2 omg med samtlige m og strik herefter
haelens anden del: Strik forkortede p med
dobbelte m fra midten og udefter, dvs.at de
dobbelte m pa 1.0g 3.strampep mod midten,
strikkes med pa 2.strempep.
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Haelens farste del

Fortseet med inddeling af m og strik frem og
tilbage.

1.p (retsiden): Strik alle m ret, ogsa sidste m pa
3.strempep, vend.

2.p (vrangsiden): Loft 1.m ustrikket af som

om m skulle strikkes vrang, med garnet foran
arbejdet, lad "omslaget”blive pa p, traek

garnet stramt bagud sa der ikke opstar hul i
strikningen, herved dannes en dobbelt m. Strik
de resterende m vrang, 0ogsa den sidste m pa
1.strempep, vend.

3.p: En dobbelt m, strik ret indtil den dobbelte
m i den anden side, vend.

4.p: En dobbelt m, strik vrang indtil den
dobbelte m i den anden side, vend.

Gentag 3.0g 4.strempep med forkortede p
udefra og ind, til alle m pa de yderste pinde er
dobbelte m og der kun er m pa den midterste
pind tilbage. Slut med en p fra vrangsiden.
Strik herefter 2 omg med samtlige m, strik
haelens m i glatstrikning og evt.de gvrige m i
meanster.

Pa 1.omg strikkes den dobbelte m som én m (=
strik den lgftede m og omslaget ret sammen).

Nar der er strikket 2 omg over samtlige m,
strikkes igen forkortede p med dobbelte m, men
nu i modsat retning indefra og ud.

Fortseet med inddeling af haelens m saledes:

1.p (retsiden): Strik ret til og med 3.strempep’s
forste m, vend.

2.p (vrangsiden): En dobbelt m, strik vrang til
og med 1.strempep’s forste m, vend.

3.p: En dobbelt m, strik ret indtil den dobbelte
m, strik den dobbelte m som én m (= strik

den lgftede m og omslaget ret sammen), strik
efterfelgende m ret, vend.

4.p: En dobbelt m, strik vrang hen til den
dobbelte m, strik den dobbelte m som énm (=
strik den lgftede m og omslaget vrang sammen),
strik efterfelgende m vrang, vend.

Gentag 3.0g 4.p indtil alle haelens m i hver side
er strikket med i arbejdet.

Efter den sidste p fra vrangsiden, strikkes
yderligere en dobbelt m i begyndelsen af naeste
p.Fortseet herefter rundt i omg over samtlige m,
strik den dobbelte m som én m. Strik haelens m i
glatstrikning og evt.de gvrige m i mgnster som
tidligere.

Inddel igen m pa 4 strempep som i
begyndelsen, midt haelen (= midt haelens
2.strempep), seet en marker eller kontrasttrad for
omg start/slut under foden.

Strik fodens leengde rundt i omg, som angivet

i tabellen "fodens leengde indtil tden” og strik
bandta som beskrevet nedenfor, med antal
indtagninger pd omg som angivet i tabellen
efter 1.indtagningsomg.

Bandta indtagning:
P& 1.0g 3.strempep: Strik ret indtil de sidste 3 m,
2 ret sammen, 1 ret.Pa 2. 0g 4.strempep: Strik 1
ret, 1 oindt (= laft 1 ret ustrikket af, strik 1 ret og
traek den lgftede m over den strikkede), strik ret
p hen.Gentag indtagningerne med det antal
omg imellem, som angivet i tabellen til den
valgte storrelse, indtil de resterende 8 m pa omg.
Traek en dobbelt trad gennem m, traek m til og
haeft godt. Alternativt kan m sys sammen med
maskesting.

God strikkelyst.
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Strumpor
Skostorlek: 34-35 och 38-39.
Se vanligen storlek- och mattschema, for maskantal till de andra storlekarna.

Garn: Regia 4-tradig, Design Line by Kaffe Fassett

75% ny ull, 25% Polyamid, I6plangd 420 m = 100 g.
Garnatgang: Fg 03774 (chili peppar color) 1 nyst
Kom ihag: - att garnatgangen kan variera fran person till person.

- att kontrollera banderollerna, om de har samma fargarti.
Stickor: Milward strumpstickor 22 mm.
Masktathet: 30 m och 42 v ménster med lyfta m med st.2%2=10x 10 cm.

Justera evt. till storre eller mindre st,om masktatheten
inte stammer.

Resar, stickas runtiv:
*1rm, 1 am, upprepa fran * v ut.

Slatstickning, stickas runt i v: Rita pa alla v.
Slatstickning, stickas fram och tillbaka: Rat pa ratsidan, avig pa avigsidan.

Méonster med lyfta maskor: Maskantalet &r delbart med 4 m, stickas i v.

Varv 1-3:*1 rm, lyft T m avig med garnet bakom m, 2 rm, upprepa fran * v ut.
Varv 4: Ratt.

Upprepav 1-4.

Skostorlek: 34-35 och 38-39.

Beskrivningen beskriver 2 storl, talen star med /snedstreck emellen, dar det bara
star ett tal galler det for bada storl.

For ytterligare information: Se avsnittet “Teknik for stickning av strumpor”.

STRUMPOR

Lagg upp 56/60 m pa 4 strumpst.2%> (= 14/15 m pa varje strumpst) och
sticka runt i v. Satt en markor eller kontrast-trad for v:s borjan/slut. Sticka 3 v
slatstickning till rullkant. Dérefter stickas 12 v resar.

Skaft

Fortsdtt runt i v och i monster med lyfta m, upprepa rapportens 4 m 14/15
ganger pav.

Nar arb méater 11 cm fran resaren, stickas ytterligare 5 v,indela m sa har:Pa 1:
a och 4:e strumpst stickas de 28/30 m i slatstickning till hal och pa 2:a och 3:e
strumpst stickas de 28/30 m i monster med lyfta m (6verfot).

Storlekstabell till strumpor, stickade i Regia 4-tradig
Masktathet med st. 2-3 mm:30 m och 42 varv=10x 10 cm

Storlek: 22/23 24/25 26/27 28/29  30/31 32/33 34/35
Antal m/pa varje st:

44/11 48/12 48/12 52/13 52/13 56/14 56/14
Maskor till hal:

22 24 24 26 26 28 28
Boomeranghadil (eller timglashél)
Bredd pa hélen (m):

22 24 24 26 26 28 28
Fordeling av m:

7/8/7 8/8/8 8/8/8 8/10/8  8/10/8 9/10/9  9/10/9
Fotens langd till tarna (cm):

11,5 12,5 14 14 15,5 17 18
Antal minskningar for bandta efter 1:a minskningen
Pavart4:ev:

0x 0x 0x 0x 0x 0x 0x
Pavart3:ev:

1x 1x 1x 2x 2X 2x 2x
Pa vartannat v:

3x 3x 3x 3x 3x 3x 3x
Pa varje v:

4x 5x 5x 5x 5x 6X 6X
Hela fotens langd (cm):

14,5 15,5 17 18 19,5 21 22

Boomerang-hal (eller timglashal)

Sticka halen efter "Teknik for stickning av strumpor’ bara 6ver de 28/30 m pa 1:a
och 4:e strumpst, de resterande m vilar.

Fot

Fortsdtt runt i v med samtliga m och med indelning av m som tidigare.Pa 1:a
och 4:e strumpst stickas de 28/30 m i slatstickning och pa 2:a och 3:e strumpst
stickas de 28/30 m i monster med lyfta m.

Bandta

Nar foten méater 18/20 cm stickas efter tabellen "Teknik for stickning av
strumpor” borja minskningarna till bandta. Sticka tan i slatstickning 6ver
samtligam pa v.

Sticka en strumpa till pa samma satt.

Tips! Om bada strumporna 6nskas lika, skall det laggas upp m och borjas pa
samma stalle i garnets rand- och fargrapport.

73

36/37 38/39 40/41 42/43 44/45 46/47 48/49 50/51
60/15 60/15 64/16 64/16 68/17 72/18 72/18 76/19
30 30 32 32 34 36 36 38

30 30 32 32 34 36 36 38
10/10/10 10/10/10 10/12/10 10/12/10 11/12/11 12/12/12 12/12/12 13/12/13
18,5 20 21 22 22,5 24 24,5 25

1x 1x 1x 1x 1x 1x 1x 1x

2x 2x 2x 2x 2x 2x 2x 2x

3x 3x 3x 3x 4x 4x 4x 5x

6X 6x 7x 7x 7x 8x 8x 8x
23,5 25 26,5 27,5 28,5 30 31 32



Schachenmayr, Regia, 6-tradig och 4-tradig

Handstickade strumpor skall vara ett ngje att
sticka och anvédnda, samt att ge bort som gava.
Ar du nybérjare och vill vara saker pd hur hél och
ta stickas, ar det hjalp att hamta har.

Folj den detaljerade vagledningen nedanfér om
du vill ha stickat en strumpa snabbt.

Viktigt!

Om du dnskar strumporna lika i Regia,
Design Line eller Color, skall det laggas upp
m och borjas pa samma stélle i garnets rand-
och fargrapport.

Teknik for stickning av strumpor

\/

Upplaggning: Ldgg upp det antal m som
angivits i beskrivningen/tabellen till den

valda storleken och foérdela m pa 4 strumpst.
Var uppmarksam pa att inte sno m vid
hopsattningen. Satt en markor eller kontrasttrad
dar varvet borjar mitt bak, alltsd mellan 4:e och
1:a strumpst. P& detta satt ar v:s bdrjan/slut latt
att se.

Sticka skaftet runt i varv. Det kan stickas nagra
cm resarkant som borjan pa skaftet (ex.: vaxelvis
1rm, 1 am eller 2 rm, 2 am).Resaren gor kanten
mera elastisk. Skaftet kan ocksa stickas helt

i resar, i slatstickning eller i monster.Nagra
monster behover flera m &n angivet antal m i
tabellen.

Boomerang-hal (eller timglas-hal)

Hal med forkortade varv och dubba maskor:
Sticka halen fram och tillbaka i slatstickning
med maskorna pa 1:a och 4:e strumpst.Om
skaftet stickas i strukturmonster, kan man innan
skaftet ar fardigt, sticka 1-2 cm slatstickning med
m pa 1:a och 4:e strumpst och evt.fortsatta i
monster med m pa 2:a och 3:e strumpst. Minska
evt. 6verskjutande m pa 1:a och 4:e strumpst, sa
maskantalet till hdlen stammer med tabellen.
Indela darefter halens m pa 3 strumpst, se
tabellen "Boomerang-hal, férdelning av m’.
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Darefter stickas halen, bara med m pa dessa 3
strumpst.

Sticka darefter forkortade v med dubbla m.
Antalet m pa 1:a och 3:e strumpst pa var sida
om snedstracket stickas som dubbla m och
beskrivs sa har:m pa 1:a st/m pa 2:a st/m pa 3:
e st.Maskorna pa /2:a st/ mellan snedstrecken
stickas inte som dobbel m.

Halens forsta del: Pa 1:a och 3:e strumpst
stickas de dubbla m utifran och in mot mitten
(= de yttersta dubbla m i var sida, stickas efter
vandningen). Darefter stickar man hela tiden
fram till den dubbla m i den andra sidan och
vander fore denna, till det bara ar m kvar pa den
mittersta stickan.

Sticka 2 v med samtliga m och sticka darefter
hélens andra del: Sticka forkortade v med
dubbla m fran mitten och utefter, dvs. att de
dubbla m pa 1:a och 3:e strumpst mot mitten,
stickas med pa 2:a strumpst.

7,
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Hélens forsta del

Fortsatt med indelning av m och sticka fram och
tillbaka.

Varv 1 (rdtsidan): Sticka alla m rata, ocksa sista
m pa 3:e strumpst, vand.

Varv 2 (avigsidan): Lyft 1:a m ostickad som

om m skulle stickas avig, med garnet framfor
arbetet, lat "omslaget” bli kvar pa st,drag

garnet stramt bakom sa det inte uppstar hal i
stickningen, harvid bildas en dubbel m. Sticka
de resterande m aviga, ocksa den sistam pa 1:a
strumpst, vand.

Varv 3: En dubbel m, sticka réta till den dubbla
m i den andra sidan, vénd.

Varv 4: En dubbel m, sticka aviga till den dubbla
m i den andra sidan, vénd.

Upprepa 3:e och 4:e strumpst med forkortade

v utifrdn och in, till alla m pa de yttersta st &r
dubbla m och det bara & m pa den mittersta st
kvar. Sluta med ett v fran avigsidan.

Sticka déarefter 2 v med samtliga m, sticka halens
m i slatstickning och evt.de 6vriga m i monster.
P& 1:a v stickas den dubbla m som en m (= sticka
den lyfta m och omslaget réta tillsammans).

Nar det ar stickat 2 v 6ver samtliga m, stickas
igen forkortade v med dubbla m, men nu i
motsatt riktning inifran och ut.

Fortsatt med indelning av hélens m sa har:
Varv 1 (ratsidan): Sticka rm till och med 3:e
strumpst’s forsta m, vand.

Varv 2 (avigsidan): En dubbel m, sticka am till
och med 1:a strumpst’s forsta m, vand.

Varv 3: En dubbel m, sticka rm till den dubbla
m, sticka den dubbla m som en m (= sticka den
lyfta m och omslaget rata tillsammans), sticka
efterféljande m rat, vand.

Varv 4: En dubbel m, sticka am fram till den
dubbla m, sticka den dubbla m som en m

(= sticka den lyfta m och omslaget aviga
tillsammans), sticka efterféljande m avig, vénd.
Upprepa 3:e och 4:e v till alla hdlens m i var sida
ar stickade med i arbetet.

Efter det sista v fran avigsidan, stickas ytterligare
en dubbel m i borjan pa nasta v. Fortsatt darefter
runt i v 6ver samtliga m, sticka den dubbla m
som en m. Sticka hadlens m i slatstickning och
evt.de 6vriga m i monster som tidigare.

Indela igen m pa 4 strumpst som i bérjan, mitt
pa hélen (= mitt hdlens 2:a strumpst), satt en
markor eller kontrasttrad for v:s borjan/slut
under foten.

Sticka fotens langd runt i v, som angivits

i tabellen "fotens ldngd till ta” och sticka
bandta som beskrivits nedanfor, med antal
minskningar pa v som angivits i tabellen efter 1:
a minskningsv.

Bandta minskningar:
Pa 1:a och 3:e strumpst: Sticka rm till de sista

3 m,2rmtillsammans, 1 rm.Pa 2:a och 4:

e strumpst: Sticka 1 rm, 1 6dhpt (= lyft 1 rm
ostickad, sticka 1 rm och drag den lyftam

over den stickade), sticka rm v ut. Upprepa
minskningarna med det antal v emellan, som
angivits i tabellen till den valda storleken, till de
aterstar 8 m pa v.Drag en dubbel trdd genom
m, drag dt m och fast. Alternativt kan m sy ihop
med maskstygn.

God sticklust.
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